
以人為本 專業同行
社區參與 積極頤年

電話：3596 3588
          5599 6811
傳真：3596 3568
電郵：moste@elchk.org.hk
網頁：http://service.elchk.org.hk/moste
地址：新界屯門海榮路22號屯門中央廣場17樓1701室

ORGANIZATION

基督教香港信義會社會服務部自1976年成
立，是香港大型的綜合社會服務機構，以
創新的方式、關愛及以人為本的精神為基
層及弱勢社群提供多元化的服務。本機構
現時共有超過50個服務單位及50個特別計
劃，服務範圍遍佈全港，由幼兒到長者，
從家庭、學校以至職場，每年服務過百萬
人次。

近年創新服務包括生活再動計劃：賽馬會
居家安老新里程、i-Change賭博輔導平
台、賽馬會「a家」樂齡科技教育及租賃服
務及屯門地區康健中心 。

機構簡介

APPLICATION
服務申請

CONTACT US
聯絡我們

物理治療

言語治療

社工服務

職業治療

‧ 服務使用者自行申請；
‧ 經院舍職員或其家屬轉介；
‧ 醫院或其他社會服務團體轉介；

‧ 服務使用者自行申請；
‧ 經院舍職員或其家屬轉介；
‧ 醫院或其他社會服務團體轉介；

WITHDRAWAL
服務退出
‧ 如服務使用者認為服務未能配合需要，可自行申請
    退出服務；
‧ 如治療師評定服務使用者已完成治療或沒有繼續接
    受治療的需要，會與服務使用者協議終止服務。



為支援私營安老院舍住客的社交和康復需要，社
會福利署於2023年2月15日將「安老院舍外展專
業服務」試驗計劃恆常化，設立以地區為基礎的
跨專業團隊，包括社工、物理治療師、職業治療
師及言語治療師等，為私營安老院舍的住客提供
外展專業服務。

義工招募

服務背景
致力為居於安老院舍的長者提供專業的復康訓練和社
交支援，協助他們重拾生活動力和自主能力，渡過有
意義和豐盛的晚年生活。

服務宗旨

‧ 私營安老院舍的住客
‧ 合約／自負盈虧安老院舍及護養院的住客
   （只提供言語治療服務）
‧ 院舍職員及照顧者（諮詢及訓練）

服務對象

JOIN US
為長者出力

我們的團隊等待你的加入

服務區域 ：新界西（II） 屯門及元朗
服務時期 ：由2023年2月15日起
服務費用：全免

言語治療
臨床評估服務、吞嚥訓練、
言語訓練、教授家人／照顧者
正確餵食技巧等

社工服務
社交活動、關顧探訪、

康樂活動及家屬支援等小組

職業治療
臨床評估服務、認知訓練、
行為處理、自我照顧訓練、
改善坐姿、復康及輔具諮詢等

物理治療
臨床評估服務、痛症處理、

步行訓練、肌肉訓練、
復康器材諮詢等

以「人本自立」的介入策略，提供一系列的專業服務
，包括物理治療、職業治療及言語治療，以滿足長者
康復需要; 社工組織社交連繫活動，建立社交網，發
掘 和 發 揮 剩 餘 能 力 ， 以 提 升 長 者 生 活 質 素 。

目標

MULTI-DISCIPLINARY OUTREACHING SUPPORT FOR THE ELDERLY
安老院舍外展專業服務


